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Noch Fragen?
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Richtiges Heizen und Liften ist nicht nur gut fur

die Finanzen, sondern tragt auch zu einem ange-
nehmen Raumklima bei und schont die Umwelt.
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Wiistenrot Haus- und Stadtebau GmbH
HohenzollernstraBe 14
71638 Ludwigsburg
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Mit dem ein oder anderem Kniff, wie beispiels-
weise individuell eingestellte Raumtemperaturen
oder verninftigem Liften, kdnnen jahrlich bis zu ‘
300 Euro Energiekosten eingespart werden. f‘
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Individuell eingestellte
Raumtemperaturen

Wichtig ist es, die Rdume nicht zu Uberheizen. Ein Grad
weniger im Raum ist kaum zu merken und spart bereits
bis zu sechs Prozent der Heizkosten.

Besonders abends sollten Thermostatventile niedriger
gestellt werden, 16 Grad reichen aus.

Lediglich in Nutzungszeiten ist eine Vollbeheizung sinn-
voll. Halten Sie sich am besten an folgende Richtlinien:

Bewohnte Raume wie Wohn- und Kinderzimmer
auf 20 Grad einstellen, Badezimmer auf 22 Grad,
Schlafzimmer und Nebenrdume auf 16 Grad.

Um Schimmelpilzbildung zu vermeiden, sollte diese
Marke nicht unterschritten werden.

Heizkorper
entliften

Heizkorper sollten regelmaBig entliftet werden.
Gerdusche beim Heizen sind stets ein Hinweis darauf,
dass sich Luft im Heizkorper befindet und dieser somit
auch nicht mehr seine volle Warmeleistung erbringen
kann. Gehen Sie zum Entliften wie folgt vor:

1. Halten Sie ein Gefal3 unter das Entliftungsventil.

2. Nehmen Sie den Entluftungsschlissel und 6ffnen
Sie das Ventil.

3. Lassen Sie die Luft komplett entweichen.

4. Sobald Heizungswasser austritt, sind Sie fertig!

Mobel
richtig aufstellen

Um Warmestau zu vermeiden, sollten Heizkorper

im Winter stets freigehalten werden. Andernfalls,
wenn Mdbel oder Vorhange im Weg sind, kann sich
die Warme, die in den Raum abgegeben wird, deutlich
reduzieren und wird unter Umstanden direkt nach
auBen geleitet.

Besonders bei ungeddammten Wanden gilt:
Mabel nie direkt an die Wand stellen, um Schimmelpilz-

bildung durch unzureichendes Zirkulieren der Warme zu
vermeiden.

Richtig
Liften

Nicht nur Heizkorper, auch Raume sollten regelméaRig
gelUftet werden. Am wirkungsvollsten erweist sich das
sogenannte StoBluften:

= Mehrmals am Tag kurzzeitig gegeniberliegende
Fenster vollstandig 6ffnen

= Stellen Sie dabei die Heizkorper aus

» Fenster auf Kipp kihlt das Mauerwerk um die Fenster
herum unnotig aus und das Schimmelrisiko steigt -
im Winter also tabu

= Auch sollten Sie darauf achten, hohe Feuchtigkeits-
konzentrationen, beispielsweise durch Kochen oder
Duschen, unmittelbar nach auBBen zu leiten

= Eventuell lohnt sich die Anschaffung eines Hygro-
meters. Der misst die Luftfeuchtigkeit im Raum und
liefert so einen Indikator, wann es sich lohnt zu liften

= Eine optimale Luftfeuchtigkeit sollte zwischen 50 und
60 Prozent liegen
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